Apoyos de C

Lineas dire
de la semc¢

rica movil: marque 211, opcion 1

y opciones telefénicas en casos de crisis para adultos
ed (ACCION): 800-467-3135

en crisis: 203-661-1911

Marque el 911 y pregunte por el oficial de CIT

Linea directa de agresion sexual: 888-999-5545

Linea directa de violencia doméstica: 888-774-2900

Linea de acceso para el uso de sustancias: 800-563-4086

Linea de ayuda para problemas de juego: 888-789-7777

Linea para dejar de fumar: 800-QUITNOW

Linea directa de Elder Justice: 860-808-5555 (de lunes a viernes, de
8 am - 5pm)

Linea de texto en caso de crisis: envie un mensaje
741741

Linea de vida del suicidio: 800-27,
Linea directa para funcionarios
800-COPLINE

COVID19: Linea de ayuda para cas
mensaje de texto





